
 
 
Ein Leben mit psychischen Beeinträchtigungen kann herausfordern – die betroffene Person genauso 
wie ihr Umfeld. Deswegen gibt es die Interessengemeinschaft Sozialpsychiatrie Zürich (IGSP). Sie ist 
vor über 50 Jahren aus dem Bedürfnis heraus entstanden, Menschen begleitete und betreute 
Wohnmöglichkeiten zu bieten.  
 
In Gemeinschaft leben und sich doch zurückziehen können: Dafür bietet das Wohnhaus 
Sempacherhof beste Voraussetzungen. 18 Menschen mit einer psychischen Beeinträchtigung finden 
hier ein Zuhause, in dem sie sich entfalten und stabilisieren können. Das Durchschnittsalter der 
Bewohnenden liegt bei etwa 50 Jahren. Der wertschätzende Umgang miteinander ist von Humor 
geprägt. 

 
 

Infolge Pensionierung suchen wir auf den 1. April 2025 oder nach Vereinbarung eine/n engagierte/n 
 

KÖCHIN / KOCH EFZ 30-50% 
 

Als Köchin/Koch 

• Bereiten Sie an 4-5 Abenden pro Woche das Abendessen für ca. 20 Personen zu  

• Arbeiten Sie abhängig vom Pensum, von ca. 14.00 bis 18.00 Uhr  

• Arbeiten Sie mit Klientinnen und Klienten zusammen, welche auf freiwilliger Basis in der Küche 
mithelfen 

• Fördern und unterstützen Sie die Ressourcen der Klientinnen und Klienten beim Kochen 

• Erstellen Sie die Menüplanung selbständig unter Berücksichtigung von Wünschen  

• Übernehmen Sie die Lebensmittel- und Verbrauchsmaterialbestellung sowie deren Kontrollen  

• Sind Sie auch für Reinigungsarbeiten in der Küche zuständig 

• Nehmen Sie an Rapporten, einmal monatlich an der Teamsitzung sowie an Supervisionen teil 
 

Sie bringen mit 

• Eine abgeschlossene Ausbildung als Köchin/Koch EFZ mit mehrjähriger Berufserfahrung 

• Interesse und Offenheit für die Arbeit mit psychisch beeinträchtigten Menschen 

• Kenntnisse in ausgewogener und gesunder Ernährung 

• Selbständiges Handeln und organisatorisches Geschick 

• Gute Deutschkenntnisse in Sprache und Schrift 

• Soziale Kompetenz sowie respektvolle und empathische Grundhaltung 

• Funktionsgerechte EDV-Kenntnisse 
 

Wir bieten Ihnen 

• Vielseitiges und selbständiges Arbeiten 

• Einführung durch erfahrenes und motiviertes Betreuungsteam  

• Partnerschaftliche und transparente Zusammenarbeit 

• Attraktive Anstellungsbedingungen (u.a. 5 Wochen Ferien bis 50, danach 6 Wochen) 

• Unentgeltliche Verpflegung 

• Regelmässige Arbeitszeiten 

• Arbeiten in schönem Wohnhaus mit Garten, in ruhigem Quartier, nähe Hegibachplatz 
 

Sind Sie interessiert? Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung. Senden Sie Ihre Unterlagen an: 
  
Interessengemeinschaft für Sozialpsychiatrie 
Lena Landert, Geschäftsführerin 
Langstrasse 149, 8004 Zürich 
oder an: landert@igsp.ch 
 

Für nähere Auskünfte kontaktieren Sie die Wohnhausleiterin Sandra Wallner, 044 383 07 28  
oder die Geschäftsführerin Lena Landert, 044 240 16 90 

mailto:landert@igsp.ch

