
 

 

 

Die Interessengemeinschaft für Sozialpsychiatrie Zürich (IGSP) engagiert sich seit 55 Jahren für 
Menschen mit einer psychischen Beeinträchtigung. Dies mit verschiedenen Angeboten im Bereich 
des betreuten und begleiteten Wohnens sowie im ambulant aufsuchenden Bereich.  

Unser Ziel: Menschen mit psychischen Beeinträchtigungen führen ein möglichst selbstständiges 
Leben und können an der Gesellschaft teilhaben. Drei Punkte sind dabei zentral: Wir begegnen 
einander mit Respekt und auf Augenhöhe. Wir arbeiten zielorientiert mit den Ressourcen, die der 
Klient oder die Klientin mitbringt. Und wir sehen den einzelnen Menschen in seiner Gesamtheit. 

 
Die fünf zweier Wohngruppen in der Siedlung Mattenhof, direkt neben dem Bahnhof Stettbach, 
bieten ihren Bewohnerinnen und Bewohnern einen passenden Rahmen, um die eigene 
Selbstständigkeit zu erweitern und zu stärken. 
 
 

Auf den 1. Juni 2026 oder nach Vereinbarung bieten wir einen 
 

Praktikumsplatz 60 – 80% 
 

im Rahmen eines Einblickspraktikums an (kein Ausbildungsplatz). 
 
 
Ihr Aufgabenbereich: 

• Betreuung, Förderung und Unterstützung der Bewohnerinnen und Bewohner in allen 
Lebensbereichen 

• Teilnahme, Mitwirkung und punktuelle Übernahme von Gruppenaktivitäten 

• Abgesprochene Bewirtschaftung der Bewohnerinnen- und Bewohnerdokumentation 

• Führen von Einzelgesprächen die den alltagspraktischen Bereich betreffen 

• Teilnahme an Sitzungen und allenfalls Supervisionen 

• Übernahme von administrativen Aufgaben 

• Übernahme von hauswirtschaftlichen Arbeiten und alltäglichen Unterhaltsarbeiten 

Wir erwarten: 

• Respektvolle und empathische Grundhaltung 

• Soziale Kompetenz und Humor 

• Lern- und Veränderungsbereitschaft 

• Gute Deutschkenntnisse 

• alltagspraktische und hauswirtschaftliche Fähigkeiten 

• PC-Grundkenntnisse (Office) 

Wir bieten: 

• Praktikumsplatz für 6-12 Monate 

• Vielseitiges abwechslungsreiches Aufgabenspektrum 

• Einführung durch erfahrenes und motiviertes Team 

• Wohlwollendes Arbeitsklima 

• Attraktive Anstellungsbedingungen 

 

 

Sind Sie interessiert? Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung. Senden Sie Ihre Unterlagen an:  
 
 Interessengemeinschaft für Sozialpsychiatrie 
Lena Landert, Geschäftsführerin: landert@igsp.ch 
 
Für nähere Auskünfte steht Ihnen die Wohnhausleiterin Marilena Schwarz, 043 300 27 50 oder die 
Geschäftsführerin Lena Landert, 044 240 16 90 gerne zur Verfügung. 
 


